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40 MINUTOS · VERSÃO 3

E se a IA também puder ampliar nossas 
possibilidades de pesquisa e 
assistência?
Modelos, contexto e método
para a autopesquisa.

SEMINÁRIO EDUCADORES HISTÓRICOS · PROF. RODRIGO WOLFF
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1 · NÍVEIS DE USO

Do chat ao agente

01

Chat

Pergunta pontual

02

Prompt

Objetivo e formato

03

Fontes

Documentos e busca

04

Base própria

MD + continuidade

05

Agentes

Ferramentas + regras

Mais autonomia exige mais clareza de objetivo, acesso e verificação.
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2 · TREINAMENTO E INFERÊNCIA

Modelo: treinamento, inferência e ferramentas

Treinamento

Dados ajustam os
parâmetros do modelo.

Inferência

Parâmetros + contexto
produzem a resposta.

Ferramentas

Busca, arquivos e cálculo
entram quando acionados.

Precisa de pesquisa atual? Peça explicitamente para buscar na web, com fontes e datas.
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ECOSSISTEMA

Modelos mudam. A sua base pode continuar.

Claude ChatGPT
Focos práticos desta aula

Gemini DeepSeek Grok

O cenário muda de semana a semana. Evite depender de uma versão específica.
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3 · A INFORMAÇÃO QUE ENTRA AGORA

Contexto é um recurso finito

Base completa

Registros
Fontes
Versões

JANELA DE CONTEXTO

Prioridade O objetivo desta etapa

Evidência Só os registros relevantes

Instruções Critérios, limites e formato

A base guarda tudo; o contexto recebe o recorte necessário.
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4 · ARQUIVOS NO SEU COMPUTADOR

Obsidian + MD: contexto organizado e portátil

08_RETOMADA.md

# Objetivo
Investigar o tema atual.

## Registros relevantes
- R01, R03 e R06

## Próxima etapa
Rever a hipótese H1.

Títulos
Delimitam o assunto.

IDs e fontes
Permitem voltar à evidência.

Notas curtas
Facilitam selecionar o contexto.

obsidian.md

https://obsidian.md/
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5 · DIREÇÃO E CONTROLE

Rédeas / harness: o que organiza o agente
ia.reaprendentia.org

MODELO

Instruções

Objetivo + formato

Contexto

Fontes + estado atual

Ferramentas

Acesso + permissões

Verificação

Critérios + revisão

O arquivo de instruções é uma parte do harness; não substitui permissões e verificações.
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6 · PENSAR SOBRE O QUE ESTÁ PENSANDO

Metacognição: revisar o próprio processo

Planejar

Qual é minha intenção?
Que resultado espero?

Monitorar

Estou investigando
ou só confirmando?

Ajustar

O que precisa mudar
na pergunta ou no 
método?

A IA pode apoiar essa revisão; a intenção e o julgamento continuam sendo seus.
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REVISÃO → PRODUÇÃO → CONFERÊNCIA

Use uma IA para orientar o trabalho de outra

IA revisora

Analisa intenção e objetivo.
Melhora prompt e critérios.

IA produtora

Executa a tarefa
com os arquivos indicados.

Você

Confere as evidências
e decide o que aproveitar.

A resposta volta à revisora, que propõe correções para a produtora.
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7 · TÉCNICA OPERACIONAL

Um prompt útil tem seis campos

01 Objetivo
O que quero investigar?

02 Contexto
O que precisa ser considerado?

03 Fontes
Quais arquivos ou referências usar?

04 Limites
O que não pode ser presumido?

05 Entrega
Qual formato é útil agora?

06 Verificação
Como vou conferir o resultado?

Peça registros de apoio, hipóteses alternativas e limites da conclusão.
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8 · BASE PRÓPRIA + TAREFA DELIMITADA

Autopesquisa no ChatGPT Work

BASE DE AUTOPESQUISA

01_OBJETIVO.md
02_REGISTROS.md
03_HIPOTESES.md
07_INSTRUCOES_AGENTE.md
08_RETOMADA.md

1. Ler
Objetivo, instruções e registros.

2. Analisar
Recorrências, exceções e hipóteses.

3. Salvar
Síntese revisada + próximo passo.

Uma pergunta por tarefa. Originais preservados. Conclusões ligadas aos registros.
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9 · OPÇÕES COM ACESSO GRATUITO

Arena.ai

Testar modelos.
Comparar respostas.

Use o mesmo prompt
e os mesmos critérios.

Catálogo e cotas variam.

arena.ai

https://arena.ai/
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OPÇÃO GRATUITA · TRABALHO SOBRE FONTES

NotebookLM / Gemini Notebook

Documentos 
primeiro.
Perguntas depois.
Pergunte sobre suas fontes.
Confira as citações.
Gere sínteses para revisão.

notebook.google

https://notebook.google/
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OPÇÃO GRATUITA · CONVERSA E ANÁLISE

Gemini / ChatGPT / DeepSeek

Texto, imagens
e arquivos.

Analise materiais.
Reformule perguntas.
Peça pesquisa na web.

gemini.google.com
Captura de conta Pro. Há acesso gratuito com conta Google, sujeito a limites de uso e recursos.

https://gemini.google.com/
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10 · CONTINUIDADE DA AUTOPESQUISA

Criar agentes de autopesquisa

1
Definir

Detalhar a 
personalidade e 
o objetivo do 
agente.

2
Criar arquivo

Criar arquivo 
MD.

3
Testar

Prompt +
Arquivo MD.

4
Revisar

Fontes e
contrapontos.

5
Salvar

Estado atual
e próximo passo.

A síntese vai para a base. A próxima conversa começa com a nota de retomada.
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3 MINUTOS FINAIS

Validação das Alucinações

Compare a mesma tarefa
em ferramentas diferentes.

Avalie fonte, precisão e utilidade.
Registre o que mudou no seu modo de investigar.

arena.ai notebook.google gemini.google.com

https://arena.ai/
https://notebook.google/
https://gemini.google.com/
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